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Végzettségeim –  
Czakóné Molnár Ágnes 
Szolgáltatásaimat- Segítő tevékenységeimet meghatározó legfontosabb: 
Végzettségeim, Képesítéseim, Tanulmányaim 
 
Általános ápolónő-általános asszisztens 
Szolnok, Tiszaparti Gimnázium és Egészségügyi Szakközépiskola 
(1982-1986) Érettségi biz. szám:B.22./1986. 
Védőnő 
Szeged, OTKI Egészségügyi Főiskola 
(1986-1989) Okl. szám: 117/1989. 
Komplex Családgondozó- Családgondozó Szakvédőnő 
Budapest, Haynal Imre Egészségtudományi Egyetem 
(1995-1997) Okl. szám: 7./1997. 
Egészségfejlesztő – mentálhigiénés Továbbképzés 
Szeged, Juhász Gyula Tanárképző Főiskola (1995) 
Pszichotikus betegek játékterápiája 
Szolnok, Individuál -pszichológiai Egyesület (1997) 
Családterápiás Módszertani Képzés -200 óra 
Magyar Családterápiás Egyesület-Budapest 1997-1999. 
Dr. Rátay Csaba; Dr. Rajnai Nadinka; Dr. Molnár Gábor 
Pszichodráma önismereti sajátélmény 
Dr. Kállainé Harangi Rita -Dr. Petrovszki Irén 
Szolnok, Pszichoterápiás Egyesület 150 óra 
(1999-2000) 
Családterápiás 50 óra(Csoportos) Szupervízió 
Budapest.- dr. Komlósi Piroska 2001. 
Családterápiás 50 óra (Csoportos) Szupervízió 
Budapest- dr. Barát Katalin 2001. 
Családterápiás-egyéni Szupervízió 
Budapest-dr.Hardy Júlia -2002-2003. 
Családterapeuta 
Magyar Családterápiás Egyesület 
Budapest (1997-2003) Okl.szám:13/2003. 
Szeretetművészet tanfolyam 
Érzelmi-szexuális nevelés és családépítő, párkapcsolat erősítő, 
Szeretet központú élettel kapcsolatos képzés 
Debrecen, ARKADAS BT.2002. 
Szülésre- Szülőségre Felkészítő Védőnő Tréner 
2003.MAVE-Budapest 
Családi Életre Nevelő Tanácsadó 
Sapiencia Szerzetesi Hittudományi Főiskola Családpedagógiai Intézet 
(2003) Budapest 
Dohányzásról Leszokás Támogató Védőnő Tréner 
Dohányzás Mentes Életmód Népszerűsítése 
2004.MAVE-Budapest 
Közlekedési Utánképzés – Foglalkozás vezető 
Budapest- Volánoktatási Bt.-2005. 
Nonprofit Ügyintéző 
Szolnoki Főiskola- Felnőttképzési Tanszék 
Szolnok-2006. 
Nonprofit Menedzser 
Egészségügyi- és Szociális Szolgáltatások Vezető Képzése 
Szolnoki Főiskola 
Szolnok-2006. 
IVF- továbbképzés -a Debreceni Kaáli Intézet szervezésében 
DEOEC-Asszisztált Reprodukciós Központ-Lombik baba program 
Debrecen-2006. 
Bach Virágterápia Tanácsadó Végzettség 
Éden Természetgyógyászati Oktató Központ 
Budapest-2008.-Akkreditált Felnőttképzés 
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Természetgyógyász Képzés 
Belina Bt. Természetgyógyászati Oktatási Központ 
Budapest-Tóthné Kis Viola-2008. 
Természetgyógyász Vizsga 
Egészségügyi Továbbképző Intézet 
Budapest-2008. 
Fülakupunktúrás Addiktológus Szakképzés 
Belina Bt. Természetgyógyászati Oktatási Központ 
Budapest-Tóthné Kis Viola-2008. 
EFT-Érzelmi Felszabadító Technika Képzés I-II. 
Human Harmony 
Budapest-2008-2009. 
Diapozitív Metódus- Magzatkori Stressz-Oldás I-II. 
2008.november-december. 
Budapest 
Transzformációs Társasjáték Vezetés Képzés 
Bors Mari Míra-a játék Magyarországi fordítója által 
Budapest-2008. 
Fülakupunktúrás Addiktológus Szakvizsga 
Egészségügyi Továbbképző Intézet 
Budapest -.41/2009. 2009.március 12. 
Fülakupunktúrás Mesterkurzusi Képzés 
Fülkezelési Eljárások a Természetgyógyászati gyakorlatban 
Árendás László- ÉTT, Oktató 
Budapest-2009. 
Szimbólumterápiás Mesterkurzusi Képzés 
Körbler-féle kezelés módszere 
Árendás László- ÉTT, Oktató 
Budapest-2009. 
Homeo-moxa alkalmazása Módszerképzés 
Dr. Kellermann Aranka Terézia 
Orvos-természetgyógyász 
Budapest-2009. 
Schüssler-só tanácsadó és Arcdiagnosztikai képesítés 
HBK Egyesület 
Budapest-2009. 
Akupresszúra Tgy. Szakképzés 
Holisztikus Oktatási Központ 
Természetgyógyászati Szakágak Oktatása 
Budapest-2010. 
Kínai Masszázs Képzés 
Holisztikus Oktatási Központ 
Természetgyógyászati Szakágak Oktatása 
Budapest-2010. 
One Brain Kineziológiai Szakképzés 
Szférák Harmóniája- Kineziológiai Tanfolyamok Oktatási Stúdiója 
Zsila Andrea –OB Haladó Instruktor- One Brain Kineziológiai módszer 
Budapest-2010. 
Brain Gym Kineziológiai Szakképzés 
AGAPE Stúdió 
Köves Zsuzsanna- IKC professzionális Kineziológus, Haladó Kineziológus Oktató, 
Észak-Amerikai EDU-K Alapítvány Nemzeti Fakultásának tagja 
Budapest-2011. 
 GNM®-ÚJ MEDICÍNA-Germán Gyógytudomány 
Szakrális Orvostudomány- Bevezetés a Tudományos táblázatba 
Tanfolyami képzés 
Csákvári Eszter 
Szolnok-2011. 
Hellinger-i Családállító – Rendszer Tanácsadó- Rendszerszemléletű Sorsmodellező 
FAT- (Felnőttképzési Akkreditációs Testület) által minősített Akkreditált képzés 
Kövesdi Krisztina –EC. 
A képzés tematikája: Hellingeri Családállítás elmélete és gyakorlata. -180 óra 
Oktatók: Kövesdi Krisztina, Somogyi-Karner Beatrix 
Budapest-2011-2012. 
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Családállítási Képzésem és Képesítésem elemei: 
Hellinger Intézet 
Pálmai Dezső-Oktató 
Családállítási módszer ismeretmélyítő, képviselői- Sajátélmény -150 óra 
Budapest-2008-2009 
Dr. Agócs Gabriella-Oktató 
Családállítási módszer ismeretmélyítő, képviselői- Sajátélmény -50 óra 
Szolnok-2008 -2011 
Dr. Angster Mária-Oktató 
Családállítási módszer ismeretmélyítő, képviselői- Sajátélmény -50 óra 
Budapest-2011-2012 
Dr. Orosz Róbert- Carla Galli- Kovácsné Milu Éva- Ifj. Csurgó Sándor 
Családállítási módszer ismeretmélyítő, képviselői- Sajátélmény- 100 óra 
Debrecen, Szolnok, Budapest 2008-2012. 
Kövesdi Krisztina- Oktató 
Családállítási módszer ismeretmélyítő, képviselői- Sajátélmény- 40 óra 
Budapest-2011-2012 

Képesítésem: 
Családállító – Rendszer Tanácsadó- Rendszerszemléletű Sorsmodellező 
FAT- (Felnőttképzési Akkreditációs Testület) által minősített Akkreditált képzés- 180 óra 
A képzés tematikája: Hellingeri Családállítás elmélete és gyakorlata. 
Oktatók: Kövesdi Krisztina, Somogyi-Karner Beatrix, 
Budapest-2011-2012. 

 „Családállítás Egyéni Üléses Formában” – DGfS által elismert Önálló Tanfolyam-40 óra 
Rendszerakadémia KFT. 
DGfS – Németországi Rendszerállítók Társaságának Nemzetközileg elismert oktató helye 
Oktató: Féderer Ágnes 
Budapest-2012. 
Rendszerakadémia KFT.-nél a Családállítói és Rendszerállítói tanulmányaim keretében 
Az alábbi nyitott workshop és oktatási modulokat látogattam 2012-2014. 
Oktatóim: Ifj. Csurgó Sándor, Féderer Ágnes, dr. Balatoni Krisztián 
Önismereti csoport élményt Dr.Angster Mária pszichológusnál szereztem. 

1. Családállítás alapjai I-II. 16 óra 
2. Szavak, amik hatnak, állításvezetési kommunikáció, oldó mondatok I-II.16 óra 
3. Szülő-gyermek viszony, abortusz, elvesztett ikertestvér, helycsinálók-8 óra 
4. Speciális családformák -8 óra 
5. Párkapcsolati modul-16 óra 
6. Speciális állítási fajták modul(11 féle állítási mód)-16 óra 
7. A pszichopatológia és pszichodinamika alapjai, a családállítás terápiás alkalmazása-8 óra 
8. A halál témája: gyász,veszteség, elengedés-8 óra 
9. Életkör- tudatszintek, születésállítás-8 óra 
10. Családállítás egyéni üléses formában-40 óra 

Touch for Health Kineziológiai Természetgyógyászati Szakképzés 
Lélek Fészek Holisztikus Egészségközpont 
Kovácsné Milu Éva- Touch for Health kineziológus, oktató, konzultáns 
Szolnok-2014. 
Házassági és Párkapcsolati Tanácsadó 
Párkapcsolati coach 
Face to face Tréner 
Dr. Mészáros Mediátor Iskola BT. 
Budapest-2014. 
PREPARE/ENRICH Párkapcsolati és Házassági Tanácsadó 
Teszt alapú Párkapcsolati és Családkapcsolati Analitikus 
Ketten Együtt – Házassági Tanácsadó Műhely 
Dr. Mihalecz Gábor 
Budapest 2015. 
Gyászcsoportvezető 
Napfogyatkozás Egyesület 
Singer Magdolna 
Budapest 2016. 
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Theta Healing® – Certified ThetaHealer®-Képesítéseim: 
Theta Healing® Alap Konzulens 
THETAHEALING INSTITUTE OF KNOWLEDGE® 
Nyiri Helga 
Szolnok 2016. 
Theta Healing® Haladó  Konzulens 
THETAHEALING INSTITUTE OF KNOWLEDGE® 
Dr. Francia Boglárka 
Debrecen 2016. 
Theta Healing® Ásás Technikák Tanfolyam 
THETAHEALING INSTITUTE OF KNOWLEDGE® 
Kolozsi Mariann 
Budapest 2016. 
Theta Healing® Teremtés és Bőség  Konzulens 
THETAHEALING INSTITUTE OF KNOWLEDGE® 
Tóth Kornélia 
Debrecen 2016. 
Theta Healing® Dig Deeper -Áss Mélyebbre Tanfolyam 
THETAHEALING INSTITUTE OF KNOWLEDGE® 
Szilasi Márti 
Budapest 2016. 
Theta Healing® Ritmus-a Tökéletes  Súlyért Konzulens 
THETAHEALING INSTITUTE OF KNOWLEDGE® 
Frankó Éva 
Budapest 2016. 
Theta Healing® Game of Life Konzulens (Sikeres életért és Üzleti sikerérét) 
THETAHEALING INSTITUTE OF KNOWLEDGE® 
Szilágyi Adriána 
Debrecen 2016. 
Theta Healing® Lélektárs Konzulens 
THETAHEALING INSTITUTE OF KNOWLEDGE® 
Molnár Erika 
Budapest 2016. 
Stressz release I-II -Wellness Kineziology  
Working with Emotions /Munka az érzelmekkel 
Defusing Stuck Emotions/ Rögzült érzelmek oldása 
Succes Over Distress/  Győzelem a distressz felett 
Lélek Fészek Holisztikus Egészségközpont 
Kovácsné Milu Éva- Touch for Health kineziológus,Wellness Kineziology Instruktor oktató, konzultáns  Szolnok-
2017. 
Access Bars®-Practicioner 
Nyíri Helga -Access Consciousness Facilitátor 
Budapest 2017. 
Komplementer Hormonegyensúly Tanácsadó 
Konnektív Felnőttképző  Kft. 
Miskolc 2018. 
BEMER SZAKTANÁCSADÓI ALAPKÉPZÉS 
BEMER Medicintechnika Kft. 
Budapest 2018. 
BEMER TERÁPIA Alkalmazó 
BEMER Medicintechnika Kft. 
Budapest 2018. 
BEMER ORVOSTECNIKAI ESZKÖZ TANÁCSADÓ 
BEMER Internacional AG. Liechtenstein 
BEMER Medicintechnika Kft. 
Budapest 2018. 
Life Coach  /Életvezetés Coach 
Synchron Life Coach 
Szinkron Képzőközpont-Innoglow Kft. 
Pozsgai Nikoletta- Synchron Life Coach Mester Oktató 
Budapest 2018. 
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Női Életvezetés Coach 
Szinkron Képzőközpont-Innoglow Kft. 
Pozsgai Nikoletta-Női  Coach  Mester Oktató 
Budapest 2018. 
Serdülők Mentálhigiénés Támogatása 
Állami Egészségügyi Ellátó Központ  ,Budapest 2019.február 

  

Fitoterápia szaktanfolyam  -gyógynövény [monoteák]- élelmi és fűszernövény-aromaterápia és mézgyógyászati 
készítmények tanácsadása 
HERBATOK Oktatási Bt.-2021.08.02. 

  
Fül-test-és csakra gyertya alkalmazása 
Komplementer Team-Budapest 2021.november 16. 

  

Gyermekek Gyászának Segítője 
Napfogyatkozás Egyesület , Budapest 2022.május 

  
Női Egészségtanácsadó 
1.Nehézfém terheltség kivezetése természetes módszerekkel Tanácsadó 
2.Várandós panaszok kezelése természetes módszerekkel Tanácsadó 
3.Daganatos betegségek kiegészítő kezelése természetes módszerekkel Tanácsadó 
4.Tisztító és méregtelenítő természetes módszerek Tanácsadó 
5.Változókori panaszok kiegészítő kezelése természetes módszerekkel Tanácsadó 
6.Endometriózis kiegészítő kezelése természetes módszerekkel Tanácsadó 
7.PCOS kiegészítő kezelése természetes módszerekkel Tanácsadó 
8.Meddőség[férfi-női] kiegészítő kezelése természetes módszerekkel Tanácsadó 

9.ADHD-Autizmus spektrumzavar és a gyermekek idegrendszeri rendellenességek-természetes gyógymód 
Tanácsadó 

HELICA-OKTATÁSI Központ-Dr.Csomai Zita -2022. 01-12 hó 

  

Biorezonanciás Állapotfelmérő és Kezelő 
 
MSP Biorezonanciás Állapotfelmérés Alkalmazó 
MSP Frekvencia terápiás kezelő készülék Alkalmazó 
HERBATOK Oktatási Bt-2022.07. 

  
Bach-virágterápián innen és túl -Bach virágterápia kisállatok kezelésében 
Oktató: Kohut Marianna-Varsányi Péter–2022.12. 

Anyagcsere és Hormontípus meghatározó-és Egészséges Táplálkozás Tanácsadó 
Almogudtha Yoga School- Halbrucker Nóra oktató-2023.02.06. 
Komplementer gyógynövény Tanácsadó és   
Gyógynövény prevenciós workshop szervező 
Komplementer Team -2023.03-04. 
Energetikai -Marmapresszúrás Talpmasszázs 
Szépségmentor Felnőttképző 
2024.01.19. 
Talpcsakra masszázs 
Humán-Regio BT.Felnőttképző 
2024.03.24. 
  


